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平成 25 年度 事業報告 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

 

 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議会員 （平成 26 年 3月 31 日現在） 

1．個人会員 189 名（医師 71 名・歯科医師 24 名・薬剤師 18 名・看護職等 23 名・法曹関係 2名・教育関

係 6名・マスコミ関係 2名・事務職 10 名・医療関連従事者 5名・地方議員 21 名・その他 7名） 

2．賛助法人会員 12 法人   

 

 

Ⅰ．会 議 

 1．理事会 

（1）平成 25 年度 第 1回（通算 48 回）理事会 

期 日  平成 25年 5月 9 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

 （2）平成 25年度 第 2回（通算 49回）理事会 

期 日  平成 25年 7月 25 日（木） 19：00～20：30 

     場 所  神奈川県予防医学協会 3階会議室 

（3）平成 25 年度 第 3回（通算 50 回）理事会 

期 日  平成 25年 9月 26 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

（4）平成 25 年度 第 4回（通算 51 回）理事会 

期 日  平成 25年 11 月 27 日（水） 19：00～21：00 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

（5）平成 25 年度 第 5回（通算 52 回）理事会 

期 日  平成 26年 1月 29 日（水） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

 

2．総 会（通算 15回） 

期 日  平成 25年 5月 25 日（土）  14：00～14：30 

   場 所  神奈川県総合医療会館 1階会議室 

 

3．監 査 

期 日  平成 26年 5月 15 日（木） 

監 事  柴田則子 

監 事  渡辺二治子 
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Ⅱ．事 業 

１．講 演 会 

期 日  平成 25年 5月 25 日（土）  14：30～17：00 

会 場  神奈川県総合医療会館 1階会議室 

情報提供 1 「神奈川県における受動喫煙防止対策の取り組み」 

提供者   神奈川県保健福祉局保健医療部がん対策課副課長 中島晴夫氏 

情報提供 2 「神奈川県における未成年者の喫煙対策の取り組み」 

提 供 者  神奈川県教育委員会教育局指導部保健体育課指導主事 薊秀俊氏 

講 演 Ⅰ 「未成年者の喫煙の動向－中高生の喫煙状況全国調査より－」            

講 師      横浜市立大学医学部社会予防医学教室 講師・本会理事                  

神田秀幸  

講 演 Ⅱ 「禁煙教育 50 万人の経験からの提言」 

講 師      全国禁煙推進協議会会長          平間敬文氏 

特別講演  「スモークフリー社会を目指して」 

講 師      前神奈川県知事 

首都圏政策研究所代表、スモークフリージャパン代表 

                                    松沢成文氏 

座 長   本会会長 中山脩郎  

参加者  50 人 

主 催  禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

協 力  神奈川県予防医学協会 

 

２．禁煙・防煙講演会、禁煙セミナー 

・委託事業として随時開催（学校、保健福祉事務所、市町村等） 

   ・会員を講師として紹介 

（１）地域関係 

①港南 禁煙・分煙をすすめる会 

本会会長 中山脩郎 

毎月第 2木曜日 例会 

（２）禁煙・防煙講演依頼に対して講師派遣 

①学校関係 

・小学校 9 回 780 人 ・中学校 11回 1,921 人 ・高校 7回 1,380 人 

・大学 3回 210 人   ・大学医学部 4回 315 人 ・看護学校（部）3回 245 人 

・ＰＴＡ、教育関係者 5回 1,540 人 

   ②地域関係   ・住民 10回 381 人  

   ③職域関係 

   ・自治体職員等 7回 275 人 ・従業員 4回 94 人 ・経営者 4回 120 人 

   ④医療関係 

   ・医師 7回 260 人   ・薬剤師 1回 50 人 ・保健医療従事者 3回 470 人   

・禁煙指導者・推進者等 13 回 643 人 
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⑤その他（議員ほか）3回 90人  

  合計 93 回  7,659 人 

 

３．平成 25 年度「かながわ卒煙塾」 講師・相談員協力 

第 1回卒煙チャレンジ講座 

日 時 平成 25 年 6 月 2日（日）14：00～16：00 

会 場 神奈川県総合医療会館 

 参加者 26 人 

神奈川会議講師  会長 中山脩郎、理事 北田守 

    第 3 回卒煙チャレンジ講座 

日 時 平成 25 年 8 月 3日（土）14：00～16：00 

参加者  9 人 

     神奈川会議講師  理事 長谷章、会員 山田峰彦 

    第 4 回卒煙チャレンジ講座 （チャレンジしてうまくいかなかった方のために）  

日 時 平成 25 年 9 月 7日（土）14：00～16：00 

会 場 神奈川県総合医療会館 

 参加者 15 人 

 神奈川会議講師  理事 加濃正人 

主 催 公益財団法人 かながわ健康財団  共催 神奈川県 

  

４．喫煙生徒に対しての神奈川県教育委員会との連携・協力 

      常習的な喫煙生徒に対して、本会と神奈川県教育委員会が連携して対応し、喫

煙生徒に対して、定期的に個別懇談 

本会会長 中山脩郎    

    毎月 2回（木曜日） 16：30～17：25 

 

５．神奈川県内医科系大学生との懇談会 

    横浜市立大学医学部、聖マリアンナ医科大学大学生との懇談会 

    会長 中山脩郎 

横浜市立大学教授・理事 水嶋春朔、同大講師・理事神田秀幸、松田理事 

聖マリアンナ医科大学教授・理事 松田隆秀 

 

６．参議院議員 松沢成文氏 講演会 

日 時 平成 25 年 9 月 16 日（月）17：00～19：00 

会 場 ロイヤルホールヨコハマ 

 参加者 60 人 

主 催 禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議、タバコ問題首都圏協議会 

 

７．かながわ卒煙サポートセミナーへの協力 

第 1 回卒煙サポートセミナー 
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テーマ  「喫煙が及ぼす健康影響について」 

    日 時  平成 25 年 12 月 18 日（水）14：00～16：30 

    会 場  神奈川自治会館 

    講 師  横浜市立大学医学部教授・本会理事  水嶋春朔 

         神奈川県立循環器呼吸器病センター  小松茂氏 

    参加者  40 人 

第 2 回卒煙サポートセミナー 

テーマ  「喫煙防止教育の『今』そして『これから』～教育と医療の 

現場から～」 

    日 時  平成 26 年 1 月 22 日（水）13:40～16：30 

    会 場  神奈川自治会館 

    講 師  橋本高校養護教諭・本会理事   牧野ひとみ 

        ふじわら小児科院長・本会理事  藤原芳人  

    参加者  40 人 

第 3 回卒煙サポートセミナー 

テーマ  「卒煙相談の実際～『動機づけ面接法』を中心に～」 

    日 時  平成 26 年 2 月 20 日（木）9：40～16：30 

    会 場  神奈川自治会館 

    講 師  新中川病院医師・本会理事  加濃正人 

    参加者  20 人 

    主 催  神奈川県 

 

８．第 151 回全国禁煙アドバイザー育成講習会 in 神奈川 への協力 

日 時  平成 25 年 12 月 1 日（日） 

会 場  神奈川県総合医療会館 

主 催  日本禁煙科学会 禁煙健康ネット神奈川 禁煙マラソン 

          

９．第 4 回日本小児禁煙研究会学術集会への協力 

会 長  ふじわら小児科院長、本会理事  藤原芳人 

プログラム委員会  横浜市立大学医学部社会予防医学教室 

（教授・本会理事 水嶋春朔、講師・本会理事 神田秀幸 ほか） 

日 時  平成 26 年 3 月 9 日（日） 

会 場  ウィリング横浜 

主 催  ＮＰＯ法人日本小児禁煙研究会 

       

１０．イベントへの参加 

（１）横浜市港南区 世界禁煙デー・イベント 

    期 日  平成 25 年 5 月 31 日（金） 

    会 場  横浜市港南区役所 

    内 容  禁煙相談・展示 
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主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会、横浜市港南区福祉保健センター 

（２）上大岡駅前「禁煙キャンペーン」（食中毒予防キャンペーン事業と併設） 

期 日  平成 25年 8月 1 日（木） 

会 場  京急上大岡駅コンコース 

内 容  ①禁煙啓発パネル展示 ②パンフレット・啓発グッズの配布 ③ス

モーカライザー無料測定 ④ボランティアによる周辺の吸殻拾い 

⑤本会会長 中山脩郎による禁煙健康相談など 

主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会 

協 力  横浜市港南区福祉保健センター、神奈川県予防医学協会 

（３）横浜市港南区健康づくり月間 

    期 日  平成 25 年 10 月 20 日（日） 

    会 場  横浜市港南区役所 

    内 容  禁煙相談 

（４）横浜市港南区 港南子どもゆめワールド 

    期 日  平成 25 年 11 月 2 日（土） 

    会 場  横浜ふれあい公園・港南中学校 

    内 容  禁煙相談 

（５）健康チャレンジフェアかながわ 

期 日  平成 25 年 11 月 16 日（土） 

    会 場  クイーンズスクエア横浜 

    内 容  禁煙相談 

    主 催  健康チャレンジフェア実行委員会（事務局：かながわ健康財団） 

 

１１．第 6 回わかりやすい市民のための健康塾 公開講座「認知症を正しく理解しよう」  

     講 演１ 「生活習慣を見直そう！認知症予防のために」 

     講 師   東海大学医学部附属大磯病院院長 吉井文均 氏 

     講 演 2 「認知症にも またも たばこが…」 

     講 師   本会会長 中山脩郎                                 

期 日  平成 26 年 3 月 1 日（土） 

会 場  横浜市港南公会堂で開催 

参加者  200 人 

主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会 

    協 力  禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議、神奈川県予防医学協会ほか 

 

１２．平成 25 年度第 2 回「神奈川県公共的施設における受動喫煙防止条例」 

見直し検討部会 意見陳述 

     意見陳述者 本会会長 中山脩郎、横浜市立大学医学・本会理事 水嶋春朔 

期 日  平成 25年 8月 27 日（火） 

     会 場  自治会館 
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 １３．関連会議への協力・参加 

（１）第 24 回かながわ健康プラン 21 推進会議・第 17回神奈川がん克服県民会議 

第 25回かながわ健康プラン 21推進会議・第 18 回神奈川がん克服県民会議 

委員  本会会長 中山脩郎 

（２）かながわ健康プラン 21推進会議 禁煙・分煙推進部会 

委員  長谷内科医院院長・本会理事 長谷 章 

（３）健康横浜 21推進会議 

委員  本会会長 中山脩郎 

（４）健康横浜 21推進会議 禁煙・分煙の推進分野ワーキンググループ 4 回 

委員  ふじわら小児科医院院長・本会理事 藤原芳人 

（５）日本小児科関連連絡協議会タバコ対策委員 4 回 

委員  ふじわら小児科医院院長・理事 藤原芳人 

 

 １４．スモークフリーキャラバンの会への協力 

      担当 タバコ問題情報センター理事・本会理事 関口正俊 

    ＜スモークフリーキャラバンの会 訪問自治体＞ 

平成 25 年 4 月 8 日 山梨県 長野県  

9 日 富山県 石川県  

10 日 福井県   

11 日 鳥取県 島根県 三次市 

12 日 広島県 愛媛県  

13 日 新居浜市   

15 日 高知県 徳島県  

16 日 香川県 岡山県  

17 日 三重県   

9 月 2日 帯広市   

3 日 北見市   

4 日 旭川市 岩見沢市  

5 日   北海道 札幌市  

6 日   小樽市 苫小牧市  

平成 26 年年 2 月 21 日 山口県 福岡県  

24 日  長崎県 佐賀県  

25 日 大分県   

26 日 熊本県   

27 日 鹿児島県   

28 日 宮崎県   

 

 １５．提言書提出 

   （１）神奈川県受動喫煙防止条例見直しへの提言 

     ①神奈川県知事宛 
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      平成 25 年 6月 26 日、黒岩祐治知事と面会し、提言書提出 会長 中山脩郎 

     ②神奈川県保健福祉局がん対策課宛 

      パブリックコメントとして意見書提出 

      平成 25 年 7月 1 日 

   （２）吉村美栄子山形県知事宛 山形県受動喫煙防止条例制定への支援文書提出 

      平成 26 年 3月 17 日 

 

 １６．Ｗorld Ｎo-Ｔobacco Ｄay（世界禁煙デー）記念イベントへの協力 

   平成 26年 6月 1日（日）渋谷で開催イベントへ共催団体として参加協力 

   実行委員会へ参画 事務局長 栗原博 

   実行委員会開催日  平成 26 年 2 月 18 日 

             平成 26 年 3 月 15 日 

 

１７．メーリングリスト（ＭＬ）の運営 

会員相互のタバコ問題・意見交換に関する情報を発信することを目的にメーリン

グリストを設置し、運営を行った。 

（平成 26年 3月 31 日現在、ＭＬ設置以来の合計は 5,213 通） 

担当理事：原田 久  広報担当理事：長谷 章 

 

１８．ホームページの運営 

 広く本会活動を普及するともに、会員の幅広い活動の展開を目的に、平成 18 年 4

月 1 日開設。本年度は、本会活動内容とともに神奈川県が進める「神奈川県公共的

施設における受動喫煙防止条例」のサポートをする情報発信や「神奈川県内の禁煙

治療実施医療機関一覧」、「未成年の治療可能な医療機関」の情報提供などを行った。

ホームページアドレス  http://kbkk.org/ 

担当理事：原田 久  広報担当理事：長谷 章 

 

 

  


