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平成 22 年度 事業報告 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議会員 （平成 23 年 4月 1日現在） 

1．個人会員 221 名（医師 75 名・歯科医師 27 名・薬剤師 18 名・看護職等 32 名・法曹関係 2名・教育関

係 5名・マスコミ関係 2名・事務職 13 名・医療関連従事者 5名・地方議員 29 名・その他 2名） 

2. 賛助法人会員 15 法人 

 

Ⅰ．会 議 

 1．理事会 

（1）平成 22 年度 第 1回（通算 31 回）理事会 

期 日  平成 22 年 6 月 5日（土） 13：30～14：30 

場 所  松村ガーデンホール（神奈川県予防医学協会 2 階） 

 （2）平成 22 年度 第 2回（通算 32 回）理事会 

期 日  平成 22 年 7 月 10 日（土） 15：00～17：00 

     場 所  神奈川県予防医学協会 7 階会議室 

（3）平成 22 年度 第 3回（通算 33 回）理事会 

期 日  平成 22 年 9 月 4日（土） 15：00～17：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 7 階会議室 

（4）平成 22 年度 第 4回（通算 34 回）理事会 

期 日  平成 22 年 11 月 20 日（土） 15：00～17：00 

場 所  神奈川県予防医学協会 7階 会議室 

（5）平成 22 年度 第 5回（通算 35 回）理事会 

期 日  平成 23 年 2 月 5日（土） 15：00～17：00 

場 所  神奈川県予防医学協会 7階 会議室 

 

2．総 会（通算 12 回） 

期 日  平成 22 年 6 月 5日（土）  14：30～15：00 

     場 所  松村ガーデンホール（神奈川県予防医学協会 2 階） 

 

3．監 査 

期 日  平成 23 年 5 月 20 日（金） 

監 事  柴田則子 

監 事  天野三紀子 

 

 

Ⅱ．事 業 

1. 講 演 会 
期 日  平成 22 年 6 月 5日（土）  14：30～17：00 

場 所  松村ガーデンホール（神奈川県予防医学協会 2 階） 
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講 演 1 「職場における受動喫煙防止対策」 

講 師   理事  相澤好治 北里大学医学部長 

講 演 2  「日本の財政再建に禁煙か、喫煙か」 

講 師   岩國哲人 前衆議院議員 

講 演 3 「飲食店の現場からの声」 

講 師   前川剛 ロイヤルホールディングス㈱ 改装推進部長 

情報提供  「神奈川県公共的施設における受動喫煙防止条例」について 

情報提供者 井出康夫 神奈川県たばこ対策課長 

座 長   会長 中山脩郎 

参加者    70 名 

主 催  禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

協 力  神奈川県予防医学協会 

 

2. 港南 禁煙・分煙をすすめる会 わかりやすい市民のための健康塾（第 3回） 
テーマ  「骨粗しょう症を予防し、老後を楽しく」 
期 日  平成 23 年 1 月 22 日(土) 13：30～15：30 

場 所  横浜市港南公会堂 

特別講演 1「骨粗しょう症はあなどれず！？」 

講 師  三原久範 横浜南共済病院脊椎脊髄外科部長 

特別講演 2「骨粗しょう症とタバコ・特に女性は要注意」 

講 師  会長 中山脩郎 港南禁煙・分煙をすすめる会代表 

特別出演 ハンドベル演奏  エルバ 

参加者  200 名 

共 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会、横浜市港南区医師会、神奈川県内科医学

会、医療のすき間を考える会、エイザイ㈱ 

協 力  神奈川県予防医学協会、禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

 

3. 禁煙・防煙講演会、禁煙セミナー 
・委託事業として随時開催（学校、保健福祉事務所、市町村等） 

   ・会員を講師として紹介 
（1）地域関係 

①港南 禁煙・分煙をすすめる会 

会長 中山脩郎 

■毎月第 3木曜日 例会 

 

（2）禁煙・防煙講演依頼に対して講師派遣 
①学校関係 
・小学校 9 回 850 人 ・中学校 8 回 1,440 人 ・高校 5 回 590 人 

・大学 12 回 400 人  ・大学医学部 2 回 200 人 

・看護（短期）大学 3 回 450 人  ・ＰＴＡ、教育関係者 3 回 140 人 

   ②地域関係 

   ・住民 22 回  1,560 人 ・地域指導員 2 回 80 人 

   ③職域関係 
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   ・自治体職員等 4 回 240 人  ・企業従事者 12 回 450 人 

   ④医療関係 

   ・医師 11 回 1,220 人     ・薬剤師 5 回 330 人 

・保健医療従事者 16 回 1,040 人  ・病院職員 2 回 100 人 

   ・禁煙指導者等 5 回 270 人  ・禁煙推進関係者 1 回 30 人 

 

4. 関連会議への協力・参加 
（1） 第 18 回かながわ健康プラン 21 推進会議・第 11 回神奈川がん克服県民会議 

第 19 回かながわ健康プラン 21 推進会議・第 12 回神奈川がん克服県民会議 

委員  会長 中山脩郎 

（2） かながわ健康プラン 21 推進会議 禁煙・分煙推進部会 

委員  理事 長谷 章 

（3） 健康横浜 21 推進会議 

委員  会長 中山脩郎 

（4） 健康横浜 21 推進会議 禁煙・分煙の推進分野ワーキンググループ 2 回 

委員  理事 藤原芳人 

（5） 日本小児科関連連絡協議会タバコ対策委員 4 回 

委員  理事 藤原芳人 

（6） 日本小児禁煙研究会役員 2 回 

委員  理事 藤原芳人 

 

5. 平成 22 年度かながわ卒煙塾 講師協力 
（1） かながわ卒煙塾「チャレンジ講座」 

① 横浜会場（神奈川県庁本庁舎 3階大会議場） 
平成 22 年 5 月 29 日（土）  参加者 99 人 

講師  理事 長谷 章   山田峰彦 

② 川﨑会場（高津区役所保健福祉センター1階保健ホール） 
平成 22 年 5 月 30 日（日）  参加者 25 人 

講師  会長 中山脩郎   理事 北田 守 

③ 鎌倉会場（鎌倉市福祉センター2階会議室） 
平成 22 年 6 月 6日（日）   参加者 49 人 

講師  会員 宮下 明   理事 原田 久 

④ 小田原会場（県小田原合同庁舎 3階会議室） 
平成 22 年 6 月 12 日（土）  参加者 20 人 

講師  会員 野村良彦      古木隆元 

参加  事務局長 栗原 博 

⑤ 厚木会場（あつぎパートナーセンター4階集会室） 
平成 22 年 6 月 13 日（日）  参加者 54 人 

講師  理事 相沢政明   理事 加濃正人 

以上、卒煙塾参加者 合計 247 人 

 

（2） かながわ卒煙塾「フォローアップ講座」 

① 横浜会場（神奈川県職員キャリア開発支援センター） 
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平成 22 年 9 月 5日（日）  参加者 21 人 

講師  理事 加濃正人    理事 原田 久 

② 県央会場（海老名市文化会館） 
平成 22 年 9 月 11 日（土）  参加者 13 人 

講師  理事 加濃正人    理事 原田 久 

（3） かながわ卒煙塾「卒煙式」（パシフィコ横浜 503 会議室） 

平成 22 年 10 月 30 日（土）  参加者 67 人 

会長 理事 6人、会員１人、事務局１人参加 

 

6. イベントへの参加 
（1） カミオ商店街「禁煙キャンペーン」（食中毒予防キャンペーン事業と併設） 

期 日  平成 22 年 8 月 2日（月） 

場 所  京急線「上大岡」駅前 カミオ商店街 

   内 容  ①禁煙啓発パネル展示 ②パンフレット・啓発グッズの配布 ③スモー

カライザー無料測定 ④ボランティアによる周辺の吸殻拾い ⑤会長 

中山脩郎による禁煙健康相談など 

主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会 

協 力  横浜市港南区福祉保健センター、神奈川県予防医学協会 
（2） かながわ健康づくり記念フェア 

期 日  平成 22 年 11 月 23 日（火） 

場 所  赤レンガ倉庫イベント広場 

内 容  禁煙相談、パネル展示等 

        会長 中山脩郎、理事 原田 久、理事 相沢政明、事務局長 栗原 博 

主 催  神奈川県、かながわ健康財団 

 

7. 団体等への要望書提出など 
（1） 横浜市薬剤師会 

期 日  平成 22 年 4 月 2日（金） 

内 容  受動喫煙防止条例施行に伴い、横浜市薬剤師会に対して、同じ質・レベ

ルでタバコについての知識を共有し、禁煙指導の必要性の要望と必要に

応じて研修会への講師派遣の提言 

（2） 神奈川県知事・松沢成文 

期 日  平成 22 年 7 月 10 日（月） 

内 容  無煙タバコを「神奈川県公共的施設における受動喫煙防止条例」で定め

る喫煙禁止区域での使用を原則として禁止し、完全な安全性が確認され

た製品にのみ個別に認可するよう条例の運用を行うことについての提言 

（3） 神奈川県教育長・藤井良一 

期 日  平成 22 年 12 月 20 日（月） 

面談者  会長 中山脩郎、事務局長 栗原 博、事務局 星 貞裕 

内 容  青少年の喫煙防止に向けて、学校現場での系統立てた禁煙教育・教職員

への教育・喫煙者へのサポート等の提言 

（4） 神奈川県知事・松沢成文 

期 日  平成 23 年 1 月 17 日（月） 
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面談者  会長 中山脩郎、理事 長谷 章、理事 藤原芳人、事務局長 栗原 博、

事務局 星 貞裕 

内 容  県立医療・保健・福祉系教育機関に関して、入学資格を非喫煙者とし、

入学後、喫煙者と判明した場合、禁煙教育を課することの提言 

（5） 神奈川県医師会長・大久保吉修 

期 日  平成 23 年 2 月 23 日（水） 

面談者  会長 中山脩郎、理事 長谷章、理事 藤原芳人 

内 容  青少年の喫煙防止に向けて、学校医が職務の一つとして児童・生徒・

学生に喫煙開始の予防と受動喫煙の防止のための教育に携わる等の

提言 

（6） 神奈川新聞社 代表取締役専務・斉藤準一、編集局長・篠原慎一郎 

期 日  平成 23 年 3 月 16 日（水） 

面談者  会長 中山脩郎、理事 小久保篤 

内 容  神奈川県のスモークフリー社会実現に向け、公正なタバコ問題を報道す

ることへの要望 

 

8. メディアなどへの協力 
（1） 平成 22 年 5 月 10 日神奈川新聞掲載 

理事 長谷 章  松沢成文神奈川県知事と対談（4月 23 日） 

神奈川発「がんへの挑戦」（対談） 

（2） 平成 22 年 7 月 19 日 日経新聞掲載 

理事 長谷 章 「禁煙治療について」 （6月 4日） 

（3） 平成 22 年 10 月 8 日  21：00～22：00 

理事 長谷 章  茅ヶ崎ネットテレビ出演 「受動喫煙防止条例について」 

（4） 平成 22 年 12 月 3 日  21：00～22：00 

理事 長谷 章  茅ヶ崎ネットテレビ出演 「禁煙治療について」 

（5） 平成 23 年 1 月 7日   21：00～22：00 

理事 長谷 章   茅ヶ崎ネットテレビ出演 「禁煙治療について」 

 

9. メーリングリスト（ＭＬ）の運営 
会員相互のタバコ問題・意見交換に関する情報を発信することを目的にメーリン

グリストを設置し、運営を行った。（平成 20 年 3 月 31 日でＭＬ設置以来 2,392 通、

平成 20年 4月 1日から新サーバーへ移行し、平成 23年 3月 31日までのＭＬは 2,071

通 ＭＬ設置以来の合計は 4,463 通） 

担当理事：原田 久 

 

10. ホームページの運営 
 広く本会活動を普及するともに、会員の幅広い活動の展開を目的に、平成 18 年 4

月 1 日、本会ホームページを開設した。本年度は、神奈川県が進める「神奈川県公

共的施設における受動喫煙防止条例」のサポートをする情報発信や「神奈川県内の

禁煙治療実施医療機関一覧」の情報提供などを行った。 

ホームページアドレス  http://kbkk.org/ 

担当理事：原田 久 


