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平成 24 年度 事業報告 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

 

禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議会員 （平成 25 年 4月 1日現在） 

1．個人会員 190 名（医師 69 名・歯科医師 23 名・薬剤師 17 名・看護職等 26 名・法曹関係 2名・教育関

係 6名・マスコミ関係 2名・事務職 11 名・医療関連従事者 5名・地方議員 23 名・その他 6名） 

2．賛助法人会員 13 法人 

 

Ⅰ．会 議 

 1．理事会 

（1）平成 24 年度 第 1回（通算 42 回）理事会 

期 日  平成 24年 4月 12 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

 （2）平成 24年度 第 2回（通算 43回）理事会 

期 日  平成 24年 6月 2 日（土） 13：30～14：30 

     場 所  神奈川県総合医療会館 7階会議室 

（3）平成 24 年度 第 3回（通算 44 回）理事会 

期 日  平成 24年 7月 26 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

（4）平成 24 年度 第 4回（通算 45 回）理事会 

期 日  平成 24年 10 月 11 日（木） 19：00～21：00 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

（5）平成 24 年度 第 5回（通算 46 回）理事会 

期 日  平成 24年 12 月 13 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

（6）平成 24 年度 第 6回（通算 47 回）理事会 

期 日  平成 25年 2月 21 日（木） 19：00～20：30 

場 所  神奈川県予防医学協会 3 階会議室 

 

2．総 会（通算 14回） 

期 日  平成 24年 6月 2 日（土）  14：30～15：00 

   場 所  神奈川県総合医療会館 1階会議室 

 

3．監 査 

期 日  平成 25年 5月 日 

監 事  柴田則子 

監 事  天野三紀子 

 

Ⅱ．事 業 

１．講 演 会 

期 日  平成 24年 6月 2 日（土）  14：30～17：00 
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会 場  神奈川県総合医療会館 1階会議室 

情報提供 「神奈川県公共的施設における受動喫煙防止条例の最新の動向」 

提供者  神奈川県保健福祉局保健医療部がん対策課副課長 山本薫 氏 

講 演 Ⅰ 「中・小規模事業所のタバコ対策」  

  講 師   神奈川産業保健推進センター所長・当会理事  石渡弘一 

   講 演 Ⅱ 「スモークフリー社会を目指して」 

講 師   前神奈川県知事 

首都圏政策研究所代表、スモークフリージャパン代表 

                           松沢成文 氏 

座 長  会長 中山脩郎  

参加者  50 人 

主 催  禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議 

協 力  神奈川県予防医学協会 

 

２．禁煙・防煙講演会、禁煙セミナー 

・委託事業として随時開催（学校、保健福祉事務所、市町村等） 

   ・会員を講師として紹介 

（１）地域関係 

①港南 禁煙・分煙をすすめる会 

会長 中山脩郎 

■毎月第 3木曜日 例会 

（２）禁煙・防煙講演依頼に対して講師派遣 

①学校関係 

・小学校 9 回 960 人 ・中学校 6回 840 人 ・高校 10回 1,072 人 

・大学 10回 701 人   ・大学医学部 3回 245 人 ・喫煙教諭 1回 10 人  

・看護学校（部）2回 300 人  ・ＰＴＡ、教育関係者 5回 1,540 人 

   ②地域関係   ・住民 15回 924 人  

   ③職域関係 

   ・自治体職員等 3回 1300 人 ・施設職員１回 80 人 

   ④医療関係 

   ・医師 1回 150 人   ・薬剤師 3回 180 人 ・保健医療従事者 31 回 2,040 人   

・禁煙指導者等 7回 410 人 ・禁煙推進者 2回 50 人 

⑤その他 国会議員等 1 回 170 人 

 

３．平成 24 年度「かながわ卒煙塾」 講師・相談員協力 

（１）第 1回卒煙チャレンジ講座 

日 時 平成 24 年 6 月 24 日（日）14：00～16：00 

会 場 神奈川県総合医療会館 

   講師・相談員  会長 中山脩郎、理事 北田守 

嶺岸克彦・みねぎし歯科院長 

参加者 23 人 

    第 2 回 卒煙チャレンジ講座  
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日 時 平成 24 年 9 月 1日（土）14：00～16：00 

会 場 神奈川県総合医療会館 

   講師・相談員  理事 長谷章、理事 相沢政明  

出縄博・出縄歯科医院長 

参加者 19 人 

（２）フォローアップカフェ第 1回 

   日 時 平成 24年 7月 15 日（日）14：00～15：30 

会 場 神奈川県総合医療会館 

   ファシリテーター 理事 北田守、理事 原田久 

参加者  3 人 

 フォローアップカフェ第 2回 

       日 時 平成 24 年 10 月 25 日（木）19：00～20：30 

会 場 神奈川県総合医療会館 

   ファシリテーター 理事 藤原芳人、理事 原田久           

       参加者 2 人 

フォローアップカフェ第 3回 

   日 時 平成 25年 1月 26 日（土）14：00～15：30 

   会 場 神奈川県総合医療会館 

   ファシリテーター 理事 加濃正人、会員 野村良彦、会員 宮下明 

    参加者   4 人 

  

４．喫煙生徒に対しての神奈川県教育委員会との連携・協力 

      趣旨：常習的な喫煙生徒に対して、本会と神奈川県教育委員会が連携して対応

する仕組みを構築し、喫煙生徒に対して個別にサポートしていく 

神奈川県内の中学校・高校に対して本会医師を派遣 

     ■Ｓ高校定時制 高校生徒禁煙サポート（担当：会長 中山脩郎）    

・平成 24年 11 月 19 日（月）、12 月 13 日（木）、平成 25 年 1 月 31 日、 

3 月 14 日（木） 

 

５．かながわ卒煙サポートセミナーへの協力 

テーマ  「卒煙相談の実際～動機づけ面接法を中心に～」 

    日 時  平成 25 年 2 月 7 日（木）9：20～16：30 

    会 場  神奈川自治会館 

    講 師  理事 加濃正人 

    参加者  40 人 

    主 催  神奈川県 

 

６．リレー・フォー・ライフ 2012 への協力 

日 時  平成 24 年 9 月 15 日(土)－16 日（日） 

会 場  山下公園 

 禁煙相談 会長 中山脩郎、会員 古木隆元、山田峰彦 

 主 催  日本対がん協会 
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７．全国禁煙アドバイザー育成講習会 in 神奈川 への協力 

日 時  平成 24 年 9 月 30 日（日） 

会 場  神奈川県総合医療会館 

 シンポジスト等  理事 五十嵐吉光  理事 羽鳥裕 

         理事 鈴木仁一   理事 長谷章 

主 催  日本禁煙科学会 禁煙健康ネット神奈川 禁煙マラソン 

          

８．国会議事堂見学と禁煙グルメの会 

    日 時  平成 24 年 9 月 29 日（土）16：00～20：00 

    発起人  会長 中山脩郎  前神奈川県知事 松沢成文氏 

    世話人  理事 長谷章 

 

９．イベントへの参加 

（１）横浜市港南区 世界禁煙デー・イベント 

    期 日  平成 24 年 5 月 31 日（木） 

    場 所  横浜市港南区役所 

    内 容  禁煙相談・展示 

（２）上永谷駅前「禁煙キャンペーン」（食中毒予防キャンペーン事業と併設） 

期 日  平成 24年 8月 1 日（月） 

場 所  横浜市営地下鉄上永谷駅前（イトーヨーカドー上永谷店前） 

内 容  ①禁煙啓発パネル展示 ②パンフレット・啓発グッズの配布 ③ス

モーカライザー無料測定 ④ボランティアによる周辺の吸殻拾い 

⑤会長 中山脩郎による禁煙健康相談など 

主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会 

協 力  横浜市港南区福祉保健センター、神奈川県予防医学協会 

（３）横浜市港南区健康づくり月間 

    期 日  平成 24 年 10 月 21 日（日） 

    場 所  横浜市港南区役所 

    内 容  禁煙相談 

（４）横浜市港南区 こうなん子どもゆめワールド 

    期 日  平成 24 年 11 月 3 日（土） 

    場 所  横浜ふれあい公園・港南中学校校庭 

    内 容  禁煙相談 

 

１０．第 5 回わかりやすい市民のための健康塾 公開講座  

     テーマ  脳卒中を予防しようｰ永ぁ～く元気な人生を！ 

     講 師  横浜市立脳血管医療センター神経内科部長 山本正博氏 

          会長 中山脩郎                                 

期 日  平成 25 年 1 月 19 日（土） 

会 場  横浜市港南公会堂で開催 

参加者  200 人 
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主 催  港南 禁煙・分煙をすすめる会 

    協 力  禁煙、分煙活動を推進する神奈川会議、神奈川県予防医学協会ほか 

 

１１．関連会議への協力・参加 

（１）第 22 回かながわ健康プラン 21 推進会議・第 15回神奈川がん克服県民会議 

第 23回かながわ健康プラン 21推進会議・第 16 回神奈川がん克服県民会議 

委員  会長 中山脩郎 

（２）かながわ健康プラン 21推進会議 禁煙・分煙推進部会 

委員  理事 長谷 章 

（３）健康横浜 21推進会議 

委員  会長 中山脩郎 

（４）健康横浜 21推進会議 禁煙・分煙の推進分野ワーキンググループ 4 回 

委員  理事 藤原芳人 

（５）日本小児科関連連絡協議会タバコ対策委員 4 回 

委員  理事 藤原芳人 

    

１２．マスメディアへの協力 

（１）長谷章理事 

①茅ヶ崎ネットテレビ   

   5/25  茅ヶ崎ネットテレビ世界禁煙デー 

   6/22  特定健診と禁煙 

   7/27   動脈硬化と禁煙  

    11/30  禁煙外来の実際 

    ②神奈川県新聞 禁煙医療取材  神奈川新聞掲載（10 月 17 日） 

  （２）藤原芳人理事 

tvk（テレビかながわ） 横浜市医師会「健康最前線」   

Ｈ25.1/18、1/25「子どもを受動喫煙から守ろう！」2回  

 

１３．メーリングリスト（ＭＬ）の運営 

会員相互のタバコ問題・意見交換に関する情報を発信することを目的にメーリン

グリストを設置し、運営を行った。（平成 20 年 3 月 31 日でＭＬ設置以来 2,392 通、

平成 20年 4月 1日から新サーバーへ移行し、平成 25年 3月 31日までのＭＬは 2,649 

ＭＬ設置以来の合計は 5,041 通） 

担当理事：原田 久 

 

１４．ホームページの運営 

 広く本会活動を普及するともに、会員の幅広い活動の展開を目的に、平成 18 年 4

月 1 日開設。本年度は、本会活動内容とともに神奈川県が進める「神奈川県公共的

施設における受動喫煙防止条例」のサポートをする情報発信や「神奈川県内の禁煙

治療実施医療機関一覧」、「未成年の治療可能な医療機関」の情報提供などを行った。

ホームページアドレス  http://kbkk.org/ 

担当理事：原田 久 


