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                            資料１ 

令和 2 年度 事業報告 

 
禁煙・受動喫煙防止活動を推進する神奈川会議 

 
禁煙・受動喫煙防止活動を推進する神奈川会議会員 （令和 3年 3月 31 日現在） 

1．個人会員 145 名（医師 58 名・歯科医師 15 名・薬剤師 23 名・看護職等 9名・教育関係 6名・

法曹関係 2名・マスコミ関係 4名・医療関連従事者 5名・事務職 6名・地方議員 12 名・その

他 5名） 

2．賛助法人会員 9 法人   

 

令和２年度の本会の主要活動及び取り巻く環境について 
１． 長谷章会長、加濃正人副会長就任 

令和 2 年度総会で、長谷章会長、加濃正人副会長が就任した。 
２． 新型コロナ禍の影響 

新型コロナ禍対応のために、総会をはじめ各行事は未実施や書面、オンラインによる実

施を余儀なくされた。 
３．啓発活動 

この中で、長谷会長がかながわ健康財団の卒煙塾に協力し、web にて新型コロナと喫

煙の害等の啓発活動を実施した。 
また、高見沢重隆常任理事が中心となり横浜市医師会『医学シリーズ』第 34 集「タバ

コに関する諸問題・最新の知見」冊子を発行し、長谷会長はじめ神奈川会議の会員が多

数執筆協力した。 
４．ホームページの活用 

令和 2 年にリニューアルされたホームページの活用を図るべく、タイムリーな情報発

信に努めた。 
５．改正健康増進法の完全施行 

東京オリンピック・パラリンピックは延期されたが、改正健康増進法は令和 2 年 4 月

に全面施行され、受動喫煙対策が全国規模でスタートした。 
６．日本禁煙学会学術総会（11 月、福島県郡山市）は、主たる企画はオンライン開催とな

り、2023 年の神奈川県開催に向けて参考としたい。 
 
Ⅰ．会議 
１．総会 令和 2 年度（第 22 回）総会  

○5 月 30 日（土）  新型コロナウイルス感染拡大により、書面開催 
○7 月 14 日（火）付で書面評決結果報告・長谷章新会長挨拶を会員へ通知 
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２．常任理事会 

（１）第１回常任理事会   
5 月 13 日（水）付文書にて書面開催・決議 
・令和元年度事業報告（案）・決算（案） 
・令和 2 年度事業計画（案）・予算（案） 
・令和 2・3 年度 役員（案）等 
 

（２）第 2 回常任理事会 
8 月 6 日（木） オンラインによる開催 
参加者 10名  事務局 2名 
・令和 2 年度の事業について 
・特別会計の活用について 
・第 17 回日本禁煙学会学術総会について 
・かながわ卒煙塾講師依頼等について 
・長谷章会長 2020 年度日本対がん協会賞（個人）受賞報告 
・ホームページリニューアル報告 等 

       
（３）第 3 回常任理事会 

11 月 4 日（水） オンラインによる開催 
参加者 13名  事務局 2名 
・理事選任について  
・かながわ卒煙塾講師謝礼について 
・第 17 回日本禁煙学会学術総会（2023 年）について 
・新型コロナウイルス感染症流行下における今後の運営について 
・メーリングリストについて 
・かながわ卒煙塾実施状況等報告 
・神奈川新聞「がん征圧月間」特集号（9/15） 

長谷章会長 笹生正人副会長掲載報告 
・朝日新聞（10/3 神奈川全県版） 

長谷章会長 日本対がん協会賞（個人）受賞掲載報告 
・横浜市医師会『医学シリーズ』第 34 集「タバコに関する諸問題・最新の知

見」発行報告と神奈川会議への提供（高見沢重隆常任理事） 
・羽鳥裕先生（日本医師会常任理事、前本会理事）旭日小綬章受章報告 等 
 

３．理事会 
（１） 第 1 回理事会 

5 月 22 日（金） 書面開催 
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・令和元年度事業報告（案）・決算（案） 
・令和 2 年度事業計画（案）・予算（案） 
・令和 2・3 年度 役員（案）等 
 

４．監査 
  令和 3 年 4 月 23 日（金） 

 
 
Ⅱ．事業 
１．講演会 

5 月 30 日（土） 神奈川県総合医療会館 2階会議室 
新型コロナウイルス感染拡大により中止 
 

２．禁煙・受動喫煙防止講演会、禁煙セミナ―の開催、講師派遣（啓発事業） 
① 学校関係 

・小学校 2 回 267名 ・中学校 9 回 1,968名 ・高校 3 回 386名 
・大学 1 回 300名   ・医療系大学 10 回 1,125名 
・その他学生 1 回 30名  ・ＰＴＡ、教育関係者 1 回 20名 

② 地域関係 2 回 40名 
③ 職域関係 4 回 448名  
④ 医療関係 

・病院職員、医療職 3 回 189名  ・産業医 1 回 100名     
・団体 2 回 130名    ・学会 1 回 269名   ・その他 1 回 25名 

啓発回数、対象数  合計 40 回 5,272名 
  （オンラインまたは資料等による開催 12 回、オンライン開催で参加人数不明 10 回） 

   ⑤横浜市医師会医学シリーズ第 34 集「タバコに関する諸問題・最新の知見～東京

2020 に向けて～」（高見澤重隆常任理事企画、会員多数執筆） 4,500部 
 
 ４．「かながわ卒煙塾」への講師等への協力 
 （１）Web版「かながわ卒煙塾」（5 回）  講師 長谷章会長 

 第 1 回 新型コロナウイルス感染症とタバコ 
第 2 回 テレワークは卒禁のチャンス～イライラとニコチン依存症～ 
第 3 回 禁煙はどうやるの？～はじめの一歩～ 
第 4 回 ニコチン依存症とタバコの害 
第 5 回 禁煙治療の方法（禁煙治療）～かながわ卒煙塾の紹介～ 

 
（２）かながわ卒煙塾 

   ①9 月 10 日（木） 東芝デバイス＆ストレージ（オンライン） 
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  高見澤重隆常任理事 
②10 月 1 日（木） ファンケル（オンライン） 

  長谷章会長   
 ③11 月 28 日（土） 神奈川県総合医療会館（ハイブリッド形式）･･･ 中止 

    長谷章会長  
④12 月 15 日（火） ミクニ小田原事業所（ハイブリッド形式） 

  柳川忠二理事 
 
５．かながわ卒煙サポートセミナーへの協力 
（１）2 月 4 日（木） 
   講師  新中川病院医師       加濃正人副会長  
   講師  国立成育医療研究センター  三瓶舞紀子 氏   
 
６．イベントへの参加 

   新型コロナウイルス感染拡大のため各種イベントは中止 
 
７．関連会議への協力・参加       長谷章会長 
（１） かながわ健康プラン２１推進会議・神奈川県がん克服県民会議 

・神奈川会議活動資料提出 
 

（２） 第 2 期健康横浜２１推進会議 
  ①第１回健康横浜２１推進会議  

5 月 25 日（月）付文書 書面開催 
  ②第 2 回健康横浜２１推進会議  
     3 月 25 日（木） 横浜市庁舎会議室 
 
８．ホームページの更新･運営  石田雅彦常任理事、原田久常任理事   
広く本会活動を普及するとともに、会員の幅広い活動を展開することを目的に、平成

18 年 4 月 1 日に開設。令和 2 年 3 月にリニューアルし、Web版「かながわ卒煙塾」

の動画配信や「新型コロナウイルス感染症とタバコ」等の情報などタイムリーな情報

提供を行った。 
 
９．メーリングリストの運営  原田久常任理事、石田雅彦常任理事 

 会員相互のタバコ問題・意見交換に関する情報を発信することを目的にメーリング

リストを設置し、運営を行ってきた。昨年のホームページリニューアルに伴うサーバ

ー移転に伴い、メーリングリストも今年度新規に開設し、情報交換を図った。 
  


